DIA DE CONSCIENTIZACAO
SOBRE ESCLEROSE MULTIPLA

DE AGOSTO

O que &?

A Esclerose Mualtipla (EM ) é uma doenga
neuroldgica, crénica. progressiva e autoimune.
As ceélulas de defesa do corpo atacam proprio
sistema nervoso, como se ele nao pertencesse
ao organismo, causando lesdes no cérebro e na
medula. A doenga atinge geralmente pessoas
jovens em meédia entre 20 e 40 anos de idade,
predominando entre as mulheres.

Causas e sintomas

As causas da doenca ainda sao desconhecidas,
mas existern estudos que sugerem que fatores
genéticos, o ambiente em que a pessoa vive e
ate mesmo um virus podem desempenhar um
papel em seu desenvolvimento.

Os sintomas mais comuns sao: Fadiga.
problemas de visdo, problemas motores e
alteracoes sensorias.

Procure Ajuda

Na sua fase inicial, os sintomas costumam ser
invisiveis, com dores que sdao comuns e
passam despercebidas. Praticamente
desaparecem em aproximadamente uma
semana. Devido aos primeiros sintomas serem
leves e passageiros, muitos pacientes passam
anos sem diagnodstico nem tratamento.
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